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臺南市 115學年度高級中等以下學校特殊教教育學生 

情緒及行為問題專業支援教師培育初階研習計畫 

一、依據：臺南市市立高級中等以下學校特殊教教育學生情緒及行為問題專業支援教師

培育計畫。 

二、目的：培育具處理特殊教育學生情緒及行為問題專業能力之支援教師。 

三、辦理單位： 

    (一)主辦單位：臺南市政府教育局 

    (二)承辦單位：臺南市身心障礙教育資源中心 

    (三)協辦單位：臺南市中西區進學國民小學 

四、參加對象:  

    (一)本市情障巡迴輔導班及自閉症巡迴輔導班教師建議參加。 

    (二)本市高中、國中、國小現任正式特教教師及代理特教教師。 

五、研習期程：115年 8月 24日至 115年 12月 21日，共計 8場次。 

六、研習地點:公誠國小研習中心 1F會議室/進學國小小會議室。 

七、初階課程架構：(課程時間及課表如附件 1) 

 

 

 

八、實施方式：  

    聘請專家學者指導溝通晤談技巧、特殊教育學生情緒行為問題之行為功能介入方案

的評估並透過實作習得方案建立的技能。  

九、報名方式： 

    (一)填寫臺南市市立高級中等以下學校特殊教育學生情緒及行為問題專業支援教師

培育報名表(如附件 2)並完成校內核章後，於 115 年 6 月 18 日前將報名表及相

關佐證資料公文交換或寄至身心障礙教育資資源中心業務承辦人許老師。 

    (二)經審查後，於 115年 8月 7日前於教育局公告網站公告錄取名單。 

    (三)請錄取教師逕至全國特殊教育資訊網登錄報名，全程參與者核發 48小時研習時

數；通過學習成效評量考核者，核發初階情支培訓證明書。 

十、本方案計畫參與人員得依規定辦理公（差）假登記，假日研習於不影響課務下核實

補休。  

十一、預期成效：  

    (一)學習輔導特殊教育學生情緒及行為問題可應用的介入方式。 

    (二)學習如何有效溝通及評估與記錄等實務技巧。 

    (三)因應未來特殊教育學生情緒及行為問題支援團隊教師工作。  

 理論與應用課程 實作課程 

課程內容 基本溝通策略 行為功能介入方案 個案實作(自己個案) 

時    數 12小時 12小時 24小時 
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十二、經費來源：由教育局年度特殊教育相關經費項下支應。 

十三、獎勵：辦理研習有功人員依據「臺南市高級中等以下學校教職員獎懲案件作業規

定」規定予以敘獎事宜。 

十四、 本計畫經報局核可後實施，修正時亦同。   
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臺南市 115學年度市立高級中等以下學校 

特殊教教育學生情緒及行為問題專業支援教師培育初階研習 

理論與應用課程(一)基本溝通策略 

研習課程表 

場次 研習日期 研習時間 研習內容 人員 地點 

一 

8月 24日 

(星期一) 

全天 

08:00~08:30 報到 工作人員 

公誠國小

研習中心

一樓 

會議室 

08:30~10:00 親師諮詢實務與策略 

講師:國立南科國際實驗高

級中學 鍾筑凡老師(外聘) 

助教:王郁盛心理師(外聘) 

10;00~12:00 
晤談技巧(一) 

 示範與練習 

講師:國立南科國際實驗高

級中學 鍾筑凡老師(外聘) 

助教:王郁盛心理師(外聘) 

12:00~13:00 休息時間 工作人員 

13:00~14:30 
晤談技巧(二) 

 示範與練習 

講師:國立南科國際實驗高

級中學 鍾筑凡老師(外聘) 

助教:王郁盛心理師(外

聘) 

14:30~16:00 
模擬練習、綜合討論、 

修正與回饋 

講師:國立南科國際實驗高

級中學 鍾筑凡老師(外聘) 

助教:王郁盛心理師(外聘) 

二 

8月 25日 

(星期二) 

全天 

08:00~08:30 報到 工作人員 

公誠國小

研習中心

一樓 

會議室 

08:30~10:00 
晤談技巧(三) 

 示範與練習 

講師:國立南科國際實驗高

級中學 鍾筑凡老師(外聘) 

助教:王郁盛心理師(外聘) 

10;00~12:00 
晤談技巧(四) 

 示範與練習 

講師:國立南科國際實驗高

級中學 鍾筑凡老師(外聘) 

助教:王郁盛心理師(外聘) 

12:00~13:00 休息時間 工作人員 

13:00~14:30 
晤談技巧(五) 

 示範與練習 

講師:國立南科國際實驗高

級中學 鍾筑凡老師(外聘) 

助教:王郁盛心理師(外聘) 

14:30~16:00 
模擬練習、綜合討論、 

修正與回饋 

講師:國立南科國際實驗高

級中學 鍾筑凡老師(外聘) 

助教:王郁盛心理師(外聘) 

附註： 
講師介紹 

      鍾筑凡 老師 

 教育背景：台中教育大學 諮商與應用心理學系研究所畢 

 專業經歷：國立南科國際實驗高級中學國小部專任輔導教師 

助教介紹 

 王郁盛 心理師 

 教育背景：臺北市立大學心理與諮商學系碩士 

專業經歷：國立南科國際實驗高級中學專任心理師、大專校院專任諮商心理師 

附件 1 
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臺南市 115學年度市立高級中等以下學校 

特殊教教育學生情緒及行為問題專業支援教師培育初階研習 

理論與應用課程(二)行為功能介入方案 

研習課程表 

場次 研習日期 研習時間 研習內容 人員 地點 

一 

9月 5日 

(星期六) 

全天 

08：30~09：00 
報到 

教育局代表致詞 

工作人員 

教育局代表 

進學國小

小會議室 

 

09：:00~12：00 行為功能評量的概念 
國立臺南大學 

蔡淑妃副教授 

12：00~13：00 休息時間 工作人員 

13：00~16：00 行為功能評量-訪談 
國立臺南大學 

蔡淑妃副教授 

16：00~ 交流討論  

二 

9月 6日 

(星期日) 

全天 

08：30~09：00 報到 工作人員 

進學國小

小會議室 

 

 

09：:00~12：00 行為功能評量-觀察 
國立臺南大學 

蔡淑妃副教授 

12：00~13：00 休息時間 工作人員 

13：00~16：00 行為功能介入方案 
國立臺南大學 

蔡淑妃副教授 

16：00~ 交流討論  

 
附註： 

講師介紹 

蔡淑妃 副教授             

教育背景：西雅圖華盛頓大學哲學博士 

專業經歷：臺南大學特殊教育系副教授兼師培中心教學與輔導組組長  
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臺南市 115學年度市立高級中等以下學校 

特殊教教育學生情緒及行為問題專業支援教師培育初階研習 

實作課程 

研習課程表 

場次 研習日期 研習時間 研習內容 人員 地點 

一 

9月 19日 

(星期六) 

全天 

08：30~09：00 報到 工作人員 

進學國小

小會議室 
 

09：00~12：00 實作討論：行為功能評量 
國立臺南大學 

蔡淑妃副教授 

12：00~13：00 休息時間 工作人員 

13：00~16：00 實作討論：行為功能評量 
國立臺南大學 

蔡淑妃副教授 

16：00~ 交流討論  

二 

10月 17日 

(星期六) 

全天 

08：30~09：00 報到 工作人員 

進學國小

小會議室 

 

 

09：00~12：00 實作討論：行為功能介入方案擬定 
國立臺南大學 

蔡淑妃副教授 

12：00~13：00 休息時間 工作人員 

13：00~16：00 實作討論：行為功能介入方案擬定 
國立臺南大學 

蔡淑妃副教授 

16：00~ 交流討論  

三 

11月 14日 

(星期六) 

全天 

08：30~09：00 報到 工作人員 

進學國小

小會議室 

 

09：00~12：00 
實作討論：行為功能介入方案執

行 

國立臺南大學 

蔡淑妃副教授 

12：00~13：00 休息時間 工作人員 

13：00~16：00 
實作討論：行為功能介入方案執

行 

國立臺南大學 

蔡淑妃副教授 

16：00~ 交流討論  

四 

12月 12日 

(星期六) 

全天 

08：30~09：00 報到 工作人員 

進學國小

小會議室 

 

09：00~12：00 
實作討論：行為功能介入方案檢

討 

國立臺南大學 

蔡淑妃副教授 

12：00~13：00 休息時間 工作人員 

13：00~16：00 
實作討論：行為功能介入方案檢

討 

國立臺南大學 

蔡淑妃副教授 

16：00~ 交流討論  
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附註：講師介紹 

      蔡淑妃 副教授             

      教育背景：西雅圖華盛頓大學哲學博士 

      專業經歷：臺南大學特殊教育系副教授兼師培中心教學與輔導組組長  
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臺南市立高級中等以下學校特殊教育學生情緒及行為問題專業支援教師培育報名表 

 

姓    名  出生日期 年   月   日 性別 □男  □女 

英文譯名  身分證字號  所屬
學校  

通 訊 處  

聯絡電話 (H)                    (O)                       手機： 

學    歷 
大  學：                      大學                    系畢業 

研究所：                      大學                    所畢業 

教學經歷 

擔任特教教師 

□特教班        年 

□資源班        年 

□          (類型)巡迴輔導班        年 

□其他                                 

擔任普教教師 

□普通班         科教師        年 

□其他                                 

訓練背景 

(可複選) 

□曾接受本市情緒及行為問題專 

  業支援團隊培育 

□特教、心理或輔導碩士畢業 

□曾接受國教署情支初階種子教 

  師以上培訓合格 

□曾修習相關學分或研習： 

  如：「正向行為支持」、「應用行 

  為分析」學分或「行為功能介 

  入方案進階研習」 

資    歷 

(可複選) 

□曾任各縣市情支團隊教師 

□其他情緒行為輔導資歷： 

  如：學生情緒行為處遇為主題

之行動研究或學術發表。 

□教育局或專業支援教師推薦 

□本市進階鑑定評估人員 

 

□我已知悉若培育考核通過且經遴聘為情緒及行為問題專業支援教師者，須參與本市(特殊教 

  育) 學生情緒及行為問題專業支援團隊工作。 

 

本人親簽： 

特教業務承辦人 單位主管 人事主任 校    長 

    

附註 1：請檢附有關資歷及訓練背景等相關證明文件影本。 

附註 2：請將報名表及相關資料公文交換或寄至身心障礙教育資源中心業務承辦人。 

附件 2 


